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Пояснительная записка к учебным планам
начального общего образования

МОУ « СОШ  ЗАТО Михайловский»

на 2013-2014 учебный год

1. Общие положения.

1.1. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» на  2013-2014 учебный  год  является  нормативным  документом, определяющим  распределение  учебного  времени,  отводимого  на  изучение различных  учебных  предметов  обязательной  части  и  части,  формируемой участниками образовательного процесса, максимальный  объем обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. 

1.2. Учебный план начального общего образования МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» на  2013-2014 учебный  год    разработан   в преемственности с планом 2012-2013  учебного года. 

1.3.  Содержание  и  структура  учебного  плана  начального  общего 

образования  определяются  требованиями  федерального  государственного 

образовательного  стандарта  начального  общего  образования,  целями, 

задачами и спецификой образовательной деятельности МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский»,  сформулированными  в  Уставе МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский»,  годовом  Плане  работы МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» и регламентируется действующими федеральными и региональными документами: 
- Законом РФ «Об образовании» (п.6 ст.32), 

- федеральным  государственным  образовательным  стандартом 

начального общего образования (утвержден приказом Минобрнауки России 

от  6.10.2009  г.  №  373,  зарегистрированным  в  Минюсте  России  22.12.2009  г., регистрационный  номер  15785)  с  изменениями  (утверждены  приказом Минобрнауки России от 26.11.2010 г. № 1241, зарегистрированы в Минюсте России 04 февраля 2011 г., регистрационный номер 19707); 

- санитарно-эпидемиологическими  правилами  и  нормативами  СанПиН 

2.4.2.2821-10 (постановление главного государственного санитарного врача 

РФ  от  29.12.2010  г.  №  189,  зарегистрированными  в  Минюсте  России                  

03.03.2011 г., рег. номер 19993), 

- письмом Департамента общего образования Минобрнауки России от 

12.05.2011  г.  №  03-296  «Об  организации  внеурочной  деятельности  при 

введении  федерального  государственного  образовательного  стандарта 

общего образования», 

- нормативными правовыми актами министерства образования Саратовской 

области,  регламентирующими  деятельность  образовательных  учреждений региона,

- основной образовательной программы начального общего образования.
1.4.  Ступень  начального  общего  образования  МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» в  2013-2014 учебном  году  работает в следующем режиме 

-продолжительность  учебного  года  –  в  1  классе  33  учебные недели, во 2-4 классах 34 учебные недели; 

- продолжительность  учебной  недели  –  в  1 классе  5  дней, 
во   2-4 классах 5  дней; 

-обязательная  недельная  нагрузка  обучающихся  –  в  1  классе - 21 час, во 2-4  классах- 23 часа при 5-ти дневной учебной неделе.
- с целью реализации постепенного наращивания учебной нагрузки при 

«ступенчатом»  режиме  обучения  в  первом  полугодии  в  первом  классе 

обеспечивается организация адаптационного периода: 

- по 3 урока в день по 35 минут каждый в сентябре-октябре; 

- по 4 урока по 35 минут каждый в ноябре-декабре; 

- по 4 урока по 45 минут каждый в январе-мае.  

      В сентябре-октябре четвертый урок в 1 классе проводится в форме нетрадиционных занятий,  целевых прогулок, экскурсий, физкультурных занятий, развивающих игр.
      Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня не   превышает для обучающихся 1  класса 4 уроков и 1 день в неделю – не более 5 уроков, за счет урока физической культуры. Обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Максимальная допустимая нагрузка в течение  дня во втором и третьем  классе не  превышает 4 уроков и 3 дня в неделю –  5 уроков, за счет урока физической культуры.
1.5.  Учебный  план  включает  две  части:  обязательную  и формируемую  участниками  образовательного  процесса.  Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая  участниками образовательного процесса отсутствует в соответствии с санитарно-гигиеническими требованиями в пределах максимально допустимой обучающихся недельной нагрузки обучающихся.

1.6. Обязательные предметные области учебного плана: филология, математика и информатика, обществознание и естествознание (окружающий мир), основы духовно-нравственной культуры народов России,  искусство, технология, физическая культура реализуется   в полном объёме;
 Предметная область «Филология» представлена учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом «Математика». Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным предметом «Окружающий мир». Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 1-3 классах не представлена, в 4 классе представлена изучением модулей по выбору предмета «Основы религиозной культуры и светской этики». Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами  «Музыка» и «Изобразительное искусство». Предметная область «Технология»  представлена учебным предметом «Технология». Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая культура».
1.7.  Внеурочная  деятельность  в  2013-2014 учебном  году  реализуется 

по направлениям: 

-духовно- нравственное

- спортивно – оздоровительное

- общеинтеллектуальное 

- общекультурное 

- социальное
1.8. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность, формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения.
2.  Учебный  план  
начального  общего  образования  
МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский»

2.1.  Содержание  образования  на  ступени  начального  общего 

образования  в  МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский»  учитывает  специфику используемых в образовательном процессе систем учебников  «Начальная школа XXI века », входящих в федеральные перечни учебников, рекомендованных к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013-2014 учебный год.

   В  целях  эффективного  программно-методического  обеспечения 

учебного  плана    при  формировании  перечней  учебников, 

которые     используются  в   МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский»                   учитывались  требования  нормативных  актов  и рекомендации: 

-приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 19 декабря 2012 г. N 1067 г. Москва «Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/14 учебный год» 

2.2.  В  начальных  классах  производится  деление  на  подгруппы  при 

организации занятий: 

-по иностранному языку;

2.5.  Организация  внеурочной  деятельности  МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» на  2013-2014 учебный  год   представлена в приложении к учебному плану. 

2.6. Содержание занятий, предусмотренных как внеурочная деятельность,   формируется с учётом пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей).

 Внеучебная деятельность в начальной школе представлена работой:

· факультатива ««Этика: азбука добра»
· факультатива «Занимательная математика»
· факультатива «Экономика: первые шаги»

· факультатива «Все цвета, кроме черного»

· факультатива «Моя первая экология»

· факультатива « Веселая грамматика»

· факультатива «Я пешеход и пассажир»

· кружка «Очумелые ручки»

· кружка «Юные патриоты»

· кружка «Азбука здоровья»;
· кружка «Планета здоровья»;

· кружка «Искусство сцены»;

· кружка «Геометрия вокруг нас»;

· кружка «Чудеса аппликации»;
· кружка «Палитра талантов»
 Кроме кружков внеурочная деятельность будет реализовываться через другие формы организации занятий, такие как индивидуальные консультации, дни здоровья, поездки, походы, экскурсии, диагностирование, предметные олимпиады, конкурсы.

 3.  Сетка  часов  учебного  плана  начального  общего  образования 

МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» на 2013-2014 учебный год
Учебный план  

начального общего образования 

на 2013-2014 учебный год

1-е классы

(составлен на основе ФГОС НОО)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	Количество часов в  год

	1. Обязательная часть
	 1а
	1б 
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	 165

	
	Литературное чтение
	4
	4
	132

	Математика и информатика
	Математика
	4
	4
	132

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир(человек, природа, общество)
	2
	2
	66

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы  религиозных культур и светской этики
	–
	–
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	33

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	33

	Технология
	Технология
	1
	1
	33

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	99

	ИТОГО
	21
	21
	693

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	21
	21
	693


Учебный план  

начального общего образования 

на 2013-2014 учебный год

2 класс
(составлен на основе ФГОС НОО)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов

	1. Обязательная часть
	неделя
	год

	Филология
	Русский язык
	5
	170

	
	Литературное чтение
	4
	136

	
	Иностранный язык
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир (человек, природа, общество)
	2
	68

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы  религиозных культур и светской этики
	–
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	34

	Технология
	Технология
	1
	34

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	23
	782

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	782


Учебный план  

начального общего образования 

на 2013-2014 учебный год

3 класс
(составлен на основе ФГОС НОО)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество
часов

	
	
	неделя
	год

	1. Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	5
	170

	
	Литературное чтение
	3
	120

	
	Иностранный язык
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир(человек, природа, общество)
	2
	68

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы  религиозных культур и светской этики
	–
	-

	Искусство
	Музыка
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	34

	Технология
	Технология
	2
	68

	Физическая культура и ОБЖ
	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	23
	782

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	782


Учебный план  

начального общего образования 

на 2012-2013 учебный год

4 класс
(составлен на основе ФГОС НОО)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество
часов

	
	
	неделя
	год

	1. Обязательная часть

	Филология
	Русский язык
	4
	136

	
	Литературное чтение
	3
	120

	
	Иностранный язык
	2
	68

	Математика и информатика
	Математика
	4
	136

	Обществознание и естествознание (окружающий мир)
	Окружающий мир(человек, природа, общество)
	2
	68

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы  религиозных культур и светской этики
	1
	34

	Искусство
	Музыка
	1
	34

	
	Изобразительное искусство
	1
	34

	Технология
	Технология
	2
	68

	Физическая культура и  ОБЖ
	Физическая культура
	3
	102

	ИТОГО
	23
	782

	2. Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	-
	-

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	23
	782


Приложение  к  учебному  плану 

начального общего образования МОУ 

«СОШ  ЗАТО Михайловский»  на 2013-2014 учебный год

	№
	Название кружка, клуба
	Назначение по возрастной категории учащихся 
	Количество часов

	Духовно- нравственное

	1
	Факультатив «Этика: азбука добра»
	2 
	1

	2
	Факультатив «Этика: азбука добра»
	3
	1

	3
	Кружок «Юные патриоты»
	4  
	2

	
	Итого по направлению
	3
	4

	Спортивно – оздоровительное

	1
	Кружок  «Азбука Здоровья»
	1а
	1

	2
	Кружок  «Азбука Здоровья»
	1б
	1

	3
	Факультатив   «Азбука Здоровья»
	2
	1

	4
	Факультатив  «Я пешеход и пассажир»
	1
	1

	
	Итого по направлению
	4
	4

	Общеинтеллектуальное

	1
	Факультатив «Веселая грамматика»
	1а
	1

	2
	Факультатив «Удивительный мир слов»
	1б
	1

	3
	Факультатив «Занимательная математика»
	2
	1

	4
	Факультатив «Занимательная математика»
	4
	1

	5
	Кружок «Геометрия вокруг нас»
	3
	2

	
	Итого по направлению
	5
	6

	Общекультурное

	1
	Кружок «Очумелые ручки»
	1а
	1

	2
	Кружок «Палитра талантов»
	1б
	1

	3
	Кружок «Искусство сцены»
	1а
	1

	4
	Кружок «Искусство сцены»
	1б
	1

	5
	Кружок «Искусство сцены»
	2
	2

	6
	Кружок «Искусство сцены»
	3
	2

	7
	Кружок «Искусство сцены»
	4
	2

	
	Итого по направлению
	7
	10

	Социальное

	1
	Факультатив «Моя первая экология»
	1а
	1

	2
	Факультатив «Экономика: первые шаги»
	2
	1

	3
	Факультатив «Экономика: первые шаги»
	3
	1

	4
	Факультатив «Все цвета, кроме черного»
	4
	1

	
	Итого по направлению
	4
	4

	
	По ступени 
	23
	28


