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Пояснительная записка
Чем глубже учитель познает личность ребенка, тем эффективнее его педагогическое влияние, тем комфортнее чувствует себя ребенок в педагогическом процессе, который воспринимается им не как нечто чуждое ему, а как сама жизнь. В этом случае школьник становится соавтором воспитательного процесса, который творит учитель. Воспитание в школе должно идти только через совместную деятельность взрослых и детей,  детей друг с другом, в которой единственно возможно присвоение детьми ценностей.  При этом  воспитание не может быть сведено к какому-то одному виду деятельности, но должно охватывать все виды деятельности: учебную и внеурочную. Только так можно добиться единства педагогических приемов и личностных качеств педагога, только в случае их творческого единства педагогическое воздействие будет «взрастать из личности педагога», и только тогда осуществится естественное взаимодействие воспитателя и воспитанника. Познать себя, свою индивидуальность в педагогической деятельности, значит, сделать освоенную теорию и опыт других работающих достоянием собственной личности. Подчас учитель не может эффективно распорядиться своими возможностями, так как действительно не знает их. 
Программа организации внеурочной деятельности младших подростков в МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский»  (далее - Программа) разработана  в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного  общего образования (далее – Стандарта)

Программа является модульной и состоит из 5 автономных модулей (общим объемом 850 часов), содержание которых предлагается младшим подросткам для избирательного освоения, т.е. школьник самостоятельно или при поддержке родителей и классного руководителя выбирает, занятия каких модулей программы он будет посещать после уроков (доля выбранных школьником аудиторных занятий при этом не должна превышать 50%).


Программа предполагает как проведение регулярных еженедельных внеурочных занятий со школьниками (10 часов в неделю на ученика), так и возможность организовать занятия крупными блоками – «интенсивами» (сборы, слёты, школы актива, фестивали, походы, экспедиции и т.п.). 

Каждый из модулей предполагает организацию определенного вида внеурочной деятельности старших подростков и направлен на решение своих педагогических задач. 

Предусмотренные данной программой занятия проводятся в смешанных группах, состоящих из учащихся разных классов и параллелей.

Цель программы - создание  условий для достижения учащимися  необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей.


Задачи:


воспитательная - способствовать  формированию  у  учащихся потребности в продуктивной, социально-одобряемой деятельности, положительной «Я - концепции», которая характеризуется: уверенностью в доброжелательном отношении к нему других людей, убеждённостью в успешном овладении им тем или иным видом деятельности, чувством собственной значимости.

развивающая - содействовать  развитию  индивидуальности  ребёнка; нравственного, эмоционального волевого компонента мировоззрения; познавательного интереса; потребности к самообразованию и творчеству; целеустремленности, аккуратности, ответственности.

образовательная – выработать у учащихся определенные умения и навыки,    обучить правилам общественного поведения, коллективного взаимодействия, сотрудничества.

Принципы: 

- включение учащихся в активную деятельность,

- доступность и наглядность,

- связь теории с практикой,

- учёт возрастных особенностей,

- сочетание индивидуальных и коллективных форм деятельности,

- целенаправленность и последовательность деятельности (от простого к сложному),

- построение воспитательного процесса на основе Концепции духовно-нравственного развития и воспитания гражданина России.
    
Воспитательная работа в МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский» направлена на достижение общей цели воспитания - усвоение ребёнком необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования  принимаемой обществом системы цен​ностей.

На содержание программы оказали влияние следующие факторы:

1. Традиции и особенности МОУ «СОШ ЗАТО Михайловский». 

2. Особенности возраста, класса, индивидуальности детей.

3. Особенности руководителей кружков и секций, их интересы, склонно​сти, установки.

 

Специфика программы внеурочной деятельности характеризуется:

1. Преобладанием эмоционального аспекта над информативным;

2. Определяющим значением практической стороны знаний, т.е. содержание  внеурочной деятельности, направлено на совершенствование разнообразных умений и навыков;

3. Отработкой умений самостоятельной работы, коммуникативных уме​ний, умения сотрудничества и соблюдения этических норм
Основными видами внеурочной деятельности учащихся являются:

- познавательная деятельность,

- досуговая (развлекательная) деятельность,

- оздоровительно-спортивная деятельность,

- трудовая деятельность,

- творческая деятельность.

Методы и средства внеурочной деятельности представляют собой методы и средства воспитания, выбор которых опреде​ляется содержанием, формой внеурочной деятельности

- беседа с учащимися с целью выяснения их интереса, информированности по данному вопросу,

- упражнение,

- поручения детям подготовить сообщения (своеобразный метод рассказа),

- методы игры в различных вариантах,

- составление плана  и т.д.

Организация деятельности
Программа организации внеурочной деятельности  младших подростков состоит из 5 модулей, в рамках которых реализуются 6 направлений деятельности:

1.    Художественно-эстетическое направление – подпрограмма «Одаренные дети» (кружки «Весёлые нотки», «Домашний мастер», «Чудесная мастерская»);

2.     Туристско-краеведческое направление – (кружок «Юные музееведы»);

3.   Спортивно-оздоровительное направление – подпрограмма «Оздоровление детей ЗАТО Михайловский» (кружок «Школа шахматистов», спортивная секция по волейболу);

4.    Эколого-биологическое направление – подпрограмма «Я и природа» (кружок «Лесная аптека»);
5.    Информационно-коммуникативное направление подпрограмма «Информационно-коммуникативные технологии» (кружок «Web-мастеринг»)

6.    Социально-правовое направление – подпрограмма «Гражданское образование» (само​управление школьников, кружок «Юные инспекторы дорожного движения»)
Модуль1
«Одаренные дети»
Цель:  
- создание условий для выявления, развития творчества одаренных 
Задачи:
- обеспечить поддержку и развитие одаренных детей;
- содействовать творческому росту одаренных учащихся;
- способствовать формированию эстетического вкуса и культуры общения школьников.

	№

п/п
	Мероприятия
	Общее количество часов
	Количество аудиторных часов
	Количество неаудиторных (активных) часов

	1.
	Торжественная линейка «Добро пожаловать в страну Знаний!», посвящённая Празднику первого звонка и началу учебного года.
	5
	3
	2

	2.
	Конкурсно-игровая программа  «А ну-ка, бабушки и дедушки!»
	5
	3
	2

	3.
	Игра «Сто к одному»  между учителя и учениками 10 – 11 классов ко Дню Учителя
	5
	3
	2

	4. 
	Выставка рисунков «Береги природу – дом твой!»
	8
	5
	3

	5.
	Фестиваль «Радуга талантов»
	5
	3
	2

	6.
	Осенний бал «МИСС ЗОЛОТАЯ ОСЕНЬ – 2012!»
	5
	3
	2

	7.
	Фестиваль к Международному Дню толерантности «Небо общее для всех!»
	8
	5
	3

	8.
	Праздничный концерт «Для Вас, мамы!..» 
	8
	5
	3

	9.
	Новогодние представления вокруг ёлки


	10
	5
	5

	10.
	Вечер отдыха

Конкурсно-игровая программа «Парень на все 100!»
	8
	5
	3

	11.
	Вечер отдыха «Он и она!», посвящённая Дню Святого Валентина
	17
	7
	10

	12.
	Конкурсы красоты, посвящённый Международному женскому Дню –  8 Марта: 

«Королева школы -  2013»
	8
	5
	3

	13.
	Читательская конференция «Великий май! Победный май!»..»
	17
	7
	10

	14.
	Конкурс карикатур и школьных анекдотов «От улыбки станет всем светлей!» (выпуск стенгазет)
	8
	5
	3

	15.
	Акция «Подари тепло рук и сердец!!!»
	7
	3
	4

	16.
	Торжественная линейка  «Когда уйдём со школьного порога…», посвящённая Празднику последнего звонка.
	5
	3
	2

	Всего часов:
	129
	70
	59


Модуль 2
«От спорта к здоровому образу жизни»
Цель:
 - развитие физической культуры и спорта, пропаганда здорового об​раза жизни.
Задачи:
- способствовать формированию у детей и подростков стремления к развитию своих как духовных, так и физических способностей;
- содействовать формированию личных качеств, необходимых на военной службе.

	№ п/п
	Мероприятия
	Общее количество часов
	Количество аудиторных часов
	Количество неаудиторных (активных) часов

	1.
	День Здоровья «Скажи жизни – «ДА!»:

· утренняя зарядка «Делай как Я!»

· эстафета на Кубок Здоровья «Быстрее! Выше! Сильнее!» 

· велокросс «Дети ЗАТО Михайловский за безопасность на дорогах!!!»
· турнир «Шахматно-шашечные баталии» (для детей, освобождённых от физической культуры)
	10
	5
	5

	2.
	Всероссийская широкомасштабная  профилактическая акция «Внимание – дети!»
	17
	10
	7

	3.
	Акция «Письмо водителю!» (вручение водителю письма-обращения с просьбой соблюдать ПДД)
	10
	
	10

	4.
	Соревнования по мини-футболу «Кожаный мяч»
	10
	
	10

	5.
	Соревнования по волейболу  «Спорт за здоровый образ жизни», посвящённых Дню борьбы со СПИДом 
	10
	
	10

	6.
	Спортивно-оздоровительное соревнование «Лыжные гонки  на призы Деда Мороза»
	10
	
	10

	7.
	Соревнования по стрельбе из пневматической винтовки « Победе, посвящаем!»
	10
	
	10

	8.
	Конкурс  по ПДД «Безопасное колесо»
	10
	5
	5

	9.
	Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские спортивные игры»
	10
	3
	7

	10.
	Муниципальный этап Всероссийских спортивных соревнований школьников «Президентские состязания»
	10
	3
	7

	11.
	Военно-спортивная игра «Зарница»
	10
	3
	7

	12.
	Творческие конкурсы:

·  рисунок «Здоровье в порядке – спасибо зарядке!», Мы здоровыми растем»;

·  поделок «Золотые руки не знают скуки», «Делаем сами своими руками»
	10
	3
	7

	13.
	Кулинарные поединки (проведение конкурсов и викторин на тему правильного и рационального питания) «Витамины круглый год», «Хлеб – всему голова», «Самые полезные продукты», «Какую пищу можно найти в лесу», «Кухни народов мира», «Белки, жиры, углеводы – что важнее?», «Энергия и калории пищи», «Кулинарная история» и т.д
	10
	3
	7

	14.
	Час общения с сотрудниками  военного комиссариата  Саратовской области «Святое дело – Родине служить!»
	10
	3
	7

	15.
	Тематические беседы «Личная гигиена», «Чистота – залог здоровья», «Мы – это то, что мы едим», «Профилактика заболеваний» и т.п.
	10
	3
	7

	16.
	Конкурс «Мир против наркотиков»
	10
	5
	5

	17.
	Спортивный праздник «Мама, папа, я – спортивная семья
	10
	3
	7

	Всего часов:
	177
	49
	128


Модуль 3
«Я и Природа»
  Цель:
 - формирование экологической культуры у подрастающего поколения и бережного отношения к природе.
Задачи:
- формировать интерес к  изучению и охране окружающей среды;
- содействовать пропаганде туризма и краеведения среди школьников;
- участвовать в организации и проведении экологических месячников,  рейдов, субботников, выставок;
- способствовать организации и проведению экскурсий в природу.

	№ п/п
	Мероприятия
	Общее количество часов
	Количество аудиторных часов
	Количество неаудиторных (активных) часов

	1.
	Акция «Укрась кусочек планеты Земля!»
	24
	12
	12

	2.
	Рейд «Зелёный патруль» (конкурс по озеленению классных комнат)
	10
	8
	2

	3.
	Операции: 

«Где живём, порядок наведём!»

«Украсим садами губернию нашу»

«Очистим планету от мусора»
	10
	8
	2

	4.
	Выставка рисунков «Береги природу – Дом твой!»
	10
	10
	

	5.
	Кулинарный поединок «Осеннее изобилие!» с участием родителей
	10
	5
	5

	6.
	Конкурс «Каждой пичужке – своя кормушка!»
	10
	
	10

	7.
	Конкурс сочинения сказок на экологическую тему.
	10
	8
	2

	8.
	Участие в олимпиадах по геологии и экологии
	10
	5
	5

	9.
	Выставка фотоколлажей «Окно в природу»
	10
	5
	5

	10.
	Проведение экскурсий в природу
	10
	
	10

	Всего часов:
	114
	61
	53


Модуль 4
«Информационно-коммуникативные технологии»

Цель:
 - формирование коммуникативной  культуры у подрастающего поколения.
Задачи:
- способствовать воспитанию толерантности;
- обеспечить участие в телекоммуникационных творческих проектах, викторинах и конкурсах;
- обеспечить участие в социальных и научных исследованиях, конференциях;
- способствовать расширению среды общения через Интернет;
- обучить учащихся созданию творческих проектов - презентаций
	№ п/п
	Мероприятия
	Общее количество часов
	Количество аудиторных часов
	Количество неаудиторные (активных) часов

	1.
	Участие в региональном  конкурсе «Серебряное перо губернии»
	25
	15
	10

	2.
	Участие в научно-практических конференциях
	25
	10
	15

	3.
	Участие в конкурсе компьютерных работ («КИТ»)
	25
	15
	10

	4.
	Подготовка материалов к региональным  конкурсам и викторинам
	25
	15
	10

	5.
	Создание творческого проекта – презентации «Расскажи малышу о правилах дорожного движения!»
	25
	15
	10

	6.
	Выпуск ежемесячной школьной газеты  «Большая перемена»
	25
	15
	10

	7.
	Участие в конкурсах «Издательская деятельность в школе», «Моя любимая книга» и др.
	25
	15
	10

	8.
	Обновление сайта школы
	25
	15
	10

	
	Всего часов
	200
	115
	85


 

Модуль 5
«Самоуправление школьников» («Гражданское образование»)
  Цель:
 - развитие элементов гражданского общества в укладе образовательного учреждения.
Задачи:
- содействовать формированию гражданской позиции учащихся;
- развивать навыки управления, организаторской деятельности учащихся на уровне классного и школьного коллективов;
- способствовать развитию ученического социального проектирования как деятельностно – практического компонента гражданского  образования;
- содействовать повышению правовой культуры и социальной адаптации  учащихся;
 - способствовать воспитанию толерантности.
                                                                          

	№ п/п
	Мероприятия
	Общее количество часов
	Количество аудиторных часов
	Количество неаудиторные (активных) часов

	1.
	Деловая игра «Выбираем председателя детской организации «Совет юных!»
	20
	10
	10

	2.
	Участие в социальных проектах
	40
	10
	30

	3.
	Участие в региональных конкурсах, олимпиадах, конференциях, фестивалях гражданственно- правовой направленности
	40
	10
	30

	4. 
	Участие во Всероссийской акции «Я – гражданин России» со школьным социальным проектом
	20
	10
	10

	5.
	Участие в олимпиадах по обществознанию и истории
	30
	10
	20

	6.
	Участие в мероприятиях школы (выставках, радиогазетах, конкурсах, конференциях, работе лекторских групп и т.д.), посвященных:

Дню ООН - 24 октября

Дню народного единства – 4 ноября

Дню толерантности – 16 ноября

Дню защиты прав детей – 20 ноября

Дню прав человека – 10 декабря
	50
	20
	30

	
	Всего часов
	200
	70
	130


ОЖИДАЕМЫЕ КОНЕЧНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРОГРАММЫ
    Увеличение числа детей, охваченных организованным  досугом; воспитание уважительного отношения к родному дому, образовательному учреждению, городу,  чувства гордости; воспитание у детей толерантности, навыков здорового образа жизни; формирование  чувства гражданственности и патриотизма, правовой культуры, осознанного отношения к профессиональному самоопределению; развитие социальной культуры учащихся через систему ученического самоуправления и реализация, в конечном счете, основной цели программы – достижение учащимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирование в них принимаемой обществом системы ценностей.

